CURRY-EIERSALAT MIT
STANGENSELLERIE

Zutaten (2 Personen) Zubereitung

e 120g zarte Stangenselleriezweige

(aus dem Inneren)

1 Frihlingszwiebel

50g saurer Halbrahm oder
griechischer Joghurt

1 EL Mayonnaise

1 EL Rahm

1 TL Zitronensaft

1 TL Curry Madras

1 Prise Cayennepfeffer

1 Prise Salz

1 Prise Assam Halmari Pfeffer
evtl. 1 Prise Zucker

4 hart gekochte Eier

Den Stangensellerie risten und mitsamt Griin quer in
sehr feine Scheiben schneiden. Die Frihlingszwiebel
risten und mitsamt Griin in sehr feine Ringe schneiden.
Sauren Halbrahm oder Joghurt, Mayonnaise, Rahm,
Zitronensaft, Curry, Cayenne, Salz und Pfeffer zu einer
Sauce rihren und wenn notig mit wenig Zucker
abschmecken. Die Eier schéalen. 3 Eier grob schneiden,
das vierte Ei vierteln. Die grob geschnittenen Eier mit
dem Stangensellerie und der Frihlingszwiebel in die
Sauce geben und sorgfdltig mischen. Wenn notig
nachwirzen. Den Salat mit den Eivierteln garnieren. Als
Beilage passt neben einem feinen Stiick Brot auch ein
Blattsalat.
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https://www.lacucina.ch/shop/a16667p-curry-madras-bio-100g-6085
https://www.lacucina.ch/shop/a10025p-cayenne-bio-gemahlen-50g-22
https://www.lacucina.ch/shop/category/gewurze-salz-36
https://www.lacucina.ch/shop/a11815p-assam-halmari-pfeffer-ganz-60g-1243

