
Zubereitung 

Avokados schälen, durch ein Sieb
passieren und zusammen mit der Sahne
schlagen. Das Gemisch in eine
angewärmte Suppenschüssel geben. Die
Hühnerbrühe in einer Kasserolle erhitzen.
Sherry, Salz und Pfeffer hinzufügen. Die
heisse Brühe über die Avokadocreme
giessen und alles zusammen gut
durchrühren. Paprika und Petersilie oder
Dill dazugeben und abschmecken. Heiss
oder kalt servieren.  

Zutaten (4 Personen)

4 Tassen kräftige
Hühnerbrühe
2 grosse reife Avokados
1 Tasse süsse Sahne
Salz und Pfeffer
1/4 Tasse trockener Sherry
1 Prise Paprika 
2 Esslöffel Petersilie oder
Dill

CREMA DE AGUACATE

https://www.lacucina.ch/shop?&search=paprika
https://www.lacucina.ch/shop/product/a11993-petersilie-geschnitten-bio-20g-1335
https://www.lacucina.ch/shop/product/a10049-dillspitzen-bio-15g-41

