
La Cucina African Express mit kochendem
Wasser übergiessen und 5-8 Minuten ziehen
lassen. Zur Seite stellen und abkühlen lassen.
Den ausgekühlten Tee zusammen mit den
Himbeeren in einen Mixer geben und
pürieren.

Die Mischung in Glacé-Formen giessen und
Glacé-Sticks hinzufügen.

Zum Aushärten über Nacht in den
Gefrierschrank stellen!

AFRICAN EXPRESS SORBET 
Zutaten (ergibt 10 Portionen)

3 EL African Express
1 Liter kochendes Wasser
450g Frische Himbeeren 

https://www.lacucina.ch/shop/product/a10490p-rb-african-express-150g-401

