GURKENSALAT

Zutaten Gurken schalen, langs halbieren und
entkernen. In feine Scheiben schneiden. Dill,
Essig und Joghurt verriihren. Gurke beigeben
und mischen. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Gurke beigeben und mischen.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Anrichten.

e 2 Gurken

e 4ELDiIll

e 2 ELWeissweinessig
e 150g Joghurt nature
e Salz

e 2 EL Indischer Tigerpfeffer Gerauchert BIO
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https://www.lacucina.ch/shop/product/41
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https://www.lacucina.ch/shop/product/1638

