
Ingwer schälen und in Stücke schneiden. Mit Wasser und
Zucker aufkochen. Herdplatte ausschalten. Hibiskusblüten
beigeben. Zugedeckt ca. 20 Minuten ziehen lassen. Tee in
Flaschen absieben. Auskühlen lassen und kühl stellen.

Zum Servieren Limetten in Stücke schneiden. In ein Glas
geben und mit einen Stössel etwas zerdrücken. Eiswürfel
beigeben.
  

Zutaten 

4 EL Ingwer
2L Wasser
80g Rohzucker
20g Hibiskusblüten
5 Limetten
Eiswürfel zum Servieren

HIBISKUSTEE

https://www.lacucina.ch/shop/product/a11273p-ingwer-geschnitten-70g-57
https://www.lacucina.ch/shop/product/a10296-rohrzucker-golden-rocks-500g-229
https://www.lacucina.ch/shop/product/a11886p-kt-hibiskus-geschnitten-bio-100g-1277

